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dqiks”k.k dh leL;k* vkt vUrjkZ”Vªh; Lrj dh leL;k gS tks fodkl’khy Hkkjr ds xzkeh.k ifjos’k esa vkSj Hkh vf/kd 

xEHkhj rFkk O;kid gSA ftlds cpko ds fy, vUrjkZ”Vªh; rFkk jk”Vªh; Lrjksa ij ljdkjh] xSj ljdkjh LoSfPNd 

vfHkdj.kksa }kjk fofHkUu ;kstukvksa] ifj;kstukvksa ,oa dk;ZØeksa ds fØ;kUo;u }kjk leL;k& lek/kku ds fy, lrr~ 

iz;kl fd, tk jgs gSa rkfd bl leL;k ls NqVdkjk ik;k tk ldsA 

‘kCnkoyh % iwoZ’kkys; ckyd*] dqiks”k.k ] ,UFkzksiksehfVªd ekiu] mRrjnk;h dkjd A 

 

‘kks/k izjpuk % ‘kks/kkFkhZ us vius ‘kks/k v/;;u dks lEikfnr djus ds fy, o.kZukRed ‘kks/k izjpuk 

(Explainatary Research Design) dks pquk gS rkfd v/;;u dh izLrqfr ljy fdUrq 

rkfdZd :i esa dh tk ldsA 

dqiks”k.k ds izlax esa iwoZ fo}kuksa }kjk vk;q lkis{k 6 o”kZ ls de vk;q ds ckydksa dks ^iwoZ’kkys; ckyd* 

(Pre School Child) ekuk x;k gSA blh dks ‘kks/kkFkhZ us ^ekud* ekudj iwoZ’kkys; ckydksa ds iks”k.k 

Lrjksa dk v/;;u rhu vk/kkjksa% ¼1½ tkfr;ksa lo.kZ] fiNM+h] vuqlwfpr ds vk/kkj ij] ¼2½ ifjokjksa ds 

vkfFkZd Lrjksa ds vk/kkj ij] rFkk ¼3½ ckydksa ds ^,UFkksiksehfVªd ekiu* ds vk/kkj ij( ewY;kWadu fd;k 

x;k gSA ekrkvksa ds }kjk xHkZ/kkj.k djus dk iwoZ bfrgkl] tUes cPps] thfor cPps] ej x, cPps] 

xHkZikrksa dh la[;k] xHkZ/kkj.k esa mRiUu leL;k,a] fMyhojh gksus dk izdkj ¼lkekU;] lhtsfj;u] Qksjlsi½] 

tUe ls cpiu rd cPpksa dks gqbZ chekfj;kWa rFkk ckydksa dh mez ds vk/kkj ij ,UFkzksiksehfVªd ekiu ds 

vuqlkj mudk ctu] ÅWapkbZ] flj dk vkdkj rFkk yM+dk&yM+dh dk fyax lkis{k rqyukRed v/;;u 

xgurk ds lkFk fd;k x;k gSA 

izkFkfed rF;ksa dk fo’ys”k.k ,ao fuoZpu % 

efgyk lwpuknkf=;ksa ds O;fDrxr xgu iwNrkN rFkk lk{kkRdkjksa ls izkIr izkFkfed tkudkjh ij fuEu 

rkfydk ua- 5¼1½ laf{kIr izdk’k Mkyrh gS& 
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rkfydk ua- ¼1½ % xHkZorh rFkk iwoZ’kkys; ckydksa dh ekrkvksa lEcU/kh forj.k 

Øe xHkZorh rFkk iwoZ’kkys; ckydksa dh ekrk,a vkof̀Rr;k¡ izfr’kr 

1 

2 

xHkZorh ekrk,a 

iwoZ’kkys; ckydksa dh ekrk,a 

30 

250 

10-71 

89-29 

 leLr 280 100-00 

 izLrqr rkfydk ds izkFkfed rF;ksa ds fo’ys”k.k ls lqLi”V gS fd v/;;u dh x;h dqy 280 

efgyk lwpuknkf=;ksa esa ls 30¼10-71 izfr’kr½ xHkZorh rFkk 250¼89-29 izfr’kr½ iwoZ’kkys; ckydksa dh 

ekrk,a ik;h x;h gSaA 

rkfydk ua- ¼2½ % xHkZorh o iwoZ’kkys; ckydksa dh ekrkvksa dk ifjokjksa ds vkfFkZd Lrjksa ds lkis{k forj.k 

Øe 
xHkZorh o iwoZ’kkys; ckydksa dh 

ekrkvksa lEcU/kh fooj.k 

funf’kZrksa dh vkof̀Rr;k¡@izfr’kr ;ksx 

¼izfr’kr½ e/;e e/;e fuEu fuEu 

1 

 

2 

xHkZorh ekrk,a 

 

iwoZ’kkys; ckydksa dh ekrk,a 

03 

¼01-07½ 

11 

¼03-93½ 

10 

¼03-57½ 

46 

¼16-43½ 

17 

¼06-07½ 

193 

¼68-93½ 

30 

¼10-71½ 

250 

¼89-29½ 

 leLr 

¼izfr’krrk½ 

14 

¼05-00½ 

56 

¼20-00½ 

210 

¼75-00½ 

280 

¼100-00½ 

rkfydk ua- ¼3½ % 250 iwoZ’kkys; ckydksa dh ekrkvksa ds vuqlkj muds ckydksa dks gq;h chekfj;k¡ 

Øe tUe ls cpiu rd gqbZ chekfj;k¡ lwpuknkf=;ksa dh la[;k izfr’kr 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

7 

8 

9 

10 

11 

12 

13 

VksfUlYl 

ihfy;k 

lw[kk jksx 

nek@lk¡l dh chekjh 

NksVh pspd 

fueksfu;k¡ 

,sythZ 

cM+h pspd 

izk;ejh dEiySDl 

QsQM+ksa dh chekfj;k¡ 

?ksa?kk 

vk¡[kksa dh chekfj;k¡ 

iSj detksj gks tkuk 

10 

20 

160 

18 

05 

03 

10 

01 

01 

06 

02 

08 

06 

4-00 

8-00 

64-00 

7-20 

2-00 

1-20 

4-00 

0-40 

0-40 

2-40 

0-80 

3-20 

2-40 

 leLr 250 100-00 

 izLrqr rkfydk ds vkWadM+ksa ds fo’ys”k.k ls Li”V gS fd iwoZ’kkys; ckydksa okyh 250 ekrkvksa esa 

ls 10¼4 izfr’kr½ efgykvksa us crk;k fd muds cPpksa ds VksfUlYl gks tkrs gSa] 20¼8 izfr’kr½ efgykvksa 

us crk;k fd muds cPpksa ds ihfy;k gqvk] 160¼64 izfr’kr½ lok Zf/kd efgykvksa us crk;k fd muds cPpksa 

dks lw[kk jksx gqvk] 18¼7-20 izfr’kr½ us crk;k fd muds cPpksa dks lkWal dh chekjh gqbZ] 5¼2 izfr’kr½ 

efgykvksa us crk;k fd muds cPpksa dks NksVh pspd fudyh] 3¼1-20 izfr’kr½ us crk;k fd muds cPpksa 
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dks NksVh pspd fudyh] 10¼4 izfr’kr½ efgykvksa us cPpksa dks ,sythZ gksuk] 1¼0-40 izfr’kr½ efgykvksa us 

cM+h pspd fudyuk] 1¼0-40 izfr’kr½ efgykvksa us izk;ejh dkEiySDl] 6 ¼2-40 izfr’kr½ efgykvksa us 

muds cPpksa dks QsQM+s dh chekjh] 2¼0-80 izfr’kr½ efgykvksa us ?ksa?kk] 8¼3-20 izfr’kr½ efgykvksa us 

crk;k fd muds cPpksa dks vkWa[kksa ds jksx gq, ,oa 6¼2-40 izfr’kr½ efgykvksa us crk;k fd muds cPpksa ds 

iSj detksj gq, ftldh ctg ls cgqr fnuksa ckn pyuk ‘kq: fd;k( ‘kks/kkFkhZ dh ekU;rk gS fd ;g lc 

jksx@chekfj;kWa dqiks”k.k ds gh nq”izHkko ¼izfrQyu½ gSaA 

rkfydk ua- ¼4½ % dqiks”k.k gsrq lkekU; mRrjnk;h dkjd 

Øe 
dqiks”k.k gsrq lkekU; mRrjnk;h 

dkjd 

lwpuknkrkvksa vkof̀Rr;k¡@izfr’kr ;ksx 

¼izfr’kr½ gk¡ ugha dg ugha ldrs 

1 

 

2 

 

3 

 

4 

 

5 

 

6 

fu/kZurk 

 

leqfpr Kku dk vHkko 

 

ikSf”Vd o lUrqfyr vkgkj u 

feyuk 

 

ijgst u djuk 

 

vLoPNrk 

 

iwjd iks”kkgkjksa dk vkHkko 

225 

¼75-00½ 

189 

¼63-00½ 

228 

¼76-00½ 

249 

¼83-00½ 

261 

¼87-00½ 

270 

¼90-00½ 

12 

¼04-00½ 

36 

¼12-00½ 

18 

¼06-00½ 

15 

¼05-00½ 

12 

¼04-00½ 

15 

¼05-00½ 

63 

¼21-00½ 

75 

¼25-00½ 

54 

¼18-00½ 

36 

¼12-00½ 

27 

¼09-00½ 

15 

¼05-00½ 

300 

¼100-00½ 

300 

¼100-00½ 

300 

¼100-00½ 

300 

¼100-00½ 

300 

¼100-00½ 

300 

¼100-00½ 
 

mijksDr leLr foospu ds fo’ys”k.k ds izdk’k esa Li”V gS fd xzkeh.k tula[;k esa dqiks”k.k ds mRrjnk;h 

dkjdksa ds vUrxZr% ¼1½ lkekU; mRrjnk;h dkjdksa esa% fu/kZurk] :f<+okfnrk] vU/kfo’okl] vKkurk] 

vLoPNrk] LokLF; fodkj] iks”kd vkgkjksa dk vHkko] ijgst u djuk] Hkkstu idkus dh vuqi;qDr fof/k;kWa 

rFkk ¼2½ fof’k”V mRrjnk;h dkjdksa esa% fuEu Lrjh; thou;kiu] mPp tUe njsa] ekrk ds Hkkstu dk 

fuEu Lrjh; gksuk] ikfjokfjd lnL;ksa rFkk cPpksa dh la[;k vf/kd gksuk] lUrqfyr Hkkstu rFkk iks”kd 

rRoksa dk vHkko] Hkkstu idkus dh vuqi;qDr fof/k;ka] tula[;k vfrjsd] iznwf”kr i;kZoj.k] ifjokjksa dh 

vk; de rFkk O;; vf/kd gksuk vkfn dqiks”k.k gsrq mYys[kuh; dkjd gSaA Li”Vr% dksbZ ,d dkj.k 

dqiks”k.k gsrq mRrjnk;h ugha gS] vfirq dqiks”k.k ds fy, fofHkUu dkjd mRrjnk;h gSaA lkekU;r% xzkeh.k 

leqnk; ds ifjokjksa esa tgkWa vk; de gksrh gS] ftlls xzkeh.k cPpksa dks iks”kf.kd rFkk lUrqfyr vkgkj 

ugha fey ikrk] vr% cPpksa ds ekufld ,oa ‘kkjhfjd fodkl ij dqiks”k.k izfrdwy izHkko Mkyrk gSA 
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‘kks/k v/;;u ls izkIr izkFkfed rF;ksa ds vuqlkj ijh{k.k gsrq fufeZr dh x;h  ifjdYiukvksa ds lEcU/k 

esa lR;rk rFkk lkFkZdrk lEcU/kh fu”d”kZ bl izdkj gS fd& 

  ;g ifjdYiuk lR; rFkk lkFkZd ikbZ x;h gS fd xzkeh.k tula[;k esa dqiks”k.k dh leL;k ds 

fy, fu/kZurk rFkk leqfpr Kku dk vHkko gksuk ewy dkj.k gS 

  ;g ifjdYiuk Hkh lR; ,oa lkFkZd ik;h x;h gS fd cPpksa esa dqiks”k.k ds fy, ,dek= 

mRrjnk;h dkj.k xHkZorh ekrkvksa dks ikSf”Vd] iwjd rFkk lUrqfyr vkgkj u feyuk gS  

  ;g ifjdYiuk Hkh lR; rFkk lkFkZd fl) gqbZ gS fd cPpksa ds ‘kkjhfjd ,oa ekufld fodkl ij 

dqiks”k.k dk izR;{k rFkk xgjk nq”izHkko iM+rk gS  

        ;g ifjdYiuk Hkh lR; rFkk lkFkZd ik;h x;h gS fd dqiks”k.k ds fy, fuEu Lrj dk 

thou;kiu dqiks”k.k ds fy;s ftEesnkj dkjd gSA 

 bl lEcU/k esa ‘kks/kkFkhZ dk lq>ko gS fd& 

¼1½ xzkeh.k vapyksa esa ‘kklu dks pkfg, fd ^fu/kZurk mUewyu* dh fn’kk esa fu/kZurk mUewyu fodkl 

dk;ZØe pykus gsrq fo’ks”k iz;kl djs rkfd fucZy oxksZa ds vkfFkZd Lrjksa esa okafPNr lq/kkj lEHko 

gks ldsA 

¼2½ xzkeh.k ifjokjksa fo’ks”kr% nwjLFk {ks=ksa esa ifjokj dY;k.k dk;ZØeksa esa rsth ykbZ tk; rkfd muesa 

de lUrkuksa ds izfr tkx:drk tfur gks lds rFkk tula[;k vfrjsd dh leL;k ij dqN 

vadq’k yx ldsA 

¼3½ xzkeh.k ifjos’k esa fo’ks”kdj efgykvksa esa iks”kf.kd rFkk lUrqfyr vkgkj xzg.k djus o iks”kd 

rRoksa ds izfr muesa tkx:drk tfur djus gsrq lkeqnkf;d Lrjksa ij ‘kklu }kjk tu lg;ksx 

ls tkx:drk vfHk;ku pyk, tka;A 

¼4½ xzkeh.k nwjLFk vapyksa esa ‘kklu Lrj ls fo’ks”kdj fucZy oxksZa] vuqlwfpr tkfr cfLr;ksa esa 

izfrj{kd Vhdkdj.k rFkk ^LoPNrk dk;ZØe* O;kid Lrj ij pyk, tka;A 

¼5½ xzkeh.k {ks=ksa esa tula[;k ds vuqikr esa] fpfdRlh; o LokLF; lqfo/kk,a eqgS;k djkus dh fn’kk esa 

fo’ks”k /;kukdf”kZr fd;k tk; rkfd xkWaoksa dh turk dks LokLF; lsok,a miyC/k djkdj mUgsa 

dqiks”k.k ls cpk;k tk ldsA 

¼6½ ‘kklu }kjk iks”kkgkj dk;ZØeksa dks ojh;rk ds vk/kkj ij xkWaoksa dh fu/kZu cfLr;ksa esa izHkkoh rkSj 

ij lqpk: fØ;kfUor fd;k tk;A 
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